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 دُچكي

ت٘ييش ٣بسثشي دٹذ ٣ٸ   ٹبي ٵسصؿي دس دٵسٷ ٣شٵٳب ٳـبٱ ٯي  ٵهٔيت ٣ٴٶٳي ثبؿ٨بٷ

تحش٣ي اٛضايؾ يبٛتٸ   ٣ٮاٳذ؛  ؿٰبسي ثي٤بس ؿذٷ  ؿتبة ٧شٛتٸ اػت؛ ٯشثيبٱ ثيٹب   ثبؿ٨بٷ

ٹبي   ٵ ثيٰبسيلا ثٸ ٳٶّ ؿذيذ ٣شٵٳب احتٰب٩ اثتاٳذ؛   ٹب ثي٤بس ؿذٷ  ٣بس٣ٴبٱ ثبؿ٨بٷ؛ اػت

تحش٣ي اٛضايؾ يبٛتٸ اػت؛ تٰبي٪ ثخؾ خلٶكي ثشاي   د٫ي٪ ٣ٮ ثٸ٧يش ٗيشٵا

اص صٯبٱ ؿيٶّ يبٛتٸ اػت ٵ  ٱ چـ٨ٰيشي ٣بٹؾحٶصٷ ٵسصؽ ثٸ ٯيضا٧زاسي دس   ػشٯبيٸ

اٳذ ٵ خٰٔيت   ثبؿ٨بٷ دس ػٌح ٣ـٶس تٌٔي٪ ؿذٷ يب ت٘ييش ٣بسثشي دادٷ 6000تب٣ٴٶٱ 

ٹضاس ٳٜش ثٸ حذٵد ي٢ ٯي٬يٶٱ ٳٜش ٣بٹؾ  500ٯي٬يٶٱ ٵ  3يبٛتٸ اص   ٵسصؿ٤بساٱ ػبصٯبٱ

 .يبٛتٸ اػت

ٯؼت٠يٰبً ثب خٌش داسي ايشاٱ  كٴٔت ثبؿ٨بٷ ايٲ ؿشايي ثٸ ايٲ ٯٔٴبػت ٣ٸ

ٵهٔيت ٣ٴٶٳي  ثشاي خشٵج اصخ٬ٰٸ ساٹ٤بسٹبي اثشثخؾ  اص .اػت سٵ ؿذٷ ٵسؿ٤ؼت٨ي سٵثٸ

ٵصاست ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ، اداسات ٣٪  تٶػيثخـٶد٧ي اخبسٷ اٯب٣ٲ ٵسصؿي : ٓجبستٴذ اص

ٹبي   ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ، ؿش٣ت تٶػٔٸ ٵ ٳ٨ٺذاسي اٯب٣ٲ ٵسصؿي ٣ـٶس ٵ دي٨ش ػبصٯبٱ

 ثشايػب٫ٸ   ٵ تأٯيٲ تٴٜغ ي٢ 1400ثٺبي ػب٩   ٯدذد اخبسٷدٵ٫تي؛ ٣بسؿٴبػي 

د ٵ دس ٹب ٹيچ تٴٜؼي ٳذاسٱ  دسيبٛتي تٶػي ثبؿ٨بٷٹبي   ٵا٭د٫ي٪ ايٴ٤ٸ  ٹب ثٸ  ثبصپشداخت ٵا٭

اى ٵ ٹب ٳؼجت ثٸ دسيبٛت اٟغ  ٹب تٌٔي٪ ٹؼتٴذ ٳيض ثبٳ٢  ايٲ ؿشايي ٣ٸ ٰٓلاً ثبؿ٨بٷ

 ّاي ٍرسضي در دٍراى كزًٍا ٍاكاٍي ٍضؼيت اقتصادي تاضگاُ
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 اصػٶي٥ آٯبد٧ي خؼٰبٳي آٳلايٲ ثش٧ضاسي ٫ي. ٣ٴٴذ  آٳٺب اٟذا٭ ٯي ػٶدٹبي

ٹبي ٹ٨ٰبٳي دس ػٌٶح ٯح٬ٸ،   ٹبي ػشاػش ٣ـٶس ثب ٹ٤ٰبسي ٛذساػيٶٱ ٵسصؽ  ؿٺشداسي

 .ٯٴ٠ٌٸ، ؿٺش، اػتبٱ ٵ ٯ٬ي ي٤ي اص ساٹ٤بسٹبي ٯٴبػت دس ؿشايي ٣شٵٳبيي اػت

 

 هقذهِ 

 ٣شٵٳب، ٵيشٵع ؿيٶّ ثب ٵ ٧يشد  ٯي ثش دس سا اٛشاد صٳذ٧ي ٯٺٰي اص ثخؾ ٵسصؽ، اٯشٵصٷ

. اػت ٯٶاخٸ ٯتٜبٵت ؿشايٌي ثب تأثيش٧زاس ٵ ٛٔب٩ كٴٔت ٓٴٶاٱ ثٸ ٳيض ٵسصؽ كٴٔت

ٵسصؿي،  اٯب٣ٲ تٌٔي٬ي ثب ٵ ؿذٳذ خٺبٱ ٯتٶٟٚ دس ػشاػش ٵسصؿي ٯؼبث٠بت اص ثؼيبسي

تٶ٣يٶ دس ػب٩  ٣2020ٸ ا٫ٰپي٢  ٳحٶي ثٸاػت  ٵخٶد آٯذٷ ثٸ كٴٔت ايٲ ثشاي ٹبيي  ثحشاٱ

ػب٫ٸ دس ٰٓش   ثش٧ضاس ؿذ ايٲ دس حب٫ي اػت ٣ٸ ايٲ تأخيش ي٢( 1400ٯشدادٯبٷ ) 2021

ػبث٠ٸ ثٶدٷ اػت ٵ ثشاي دٵٯيٲ ثبس اػت ٣ٸ ايٲ اتٜبٝ ثشاي    ٣ٮػب٫ٸ ا٫ٰپي٢ ٳٶيٲ  124

ػٌح ٯ٬ي ٵ  دس ٵسصؽ ٣ٴٶٳي، ٯذيشيت دس ؿشايي سٵ اصايٲ .دٹذ  ا٫ٰپي٢ سخ ٯي

 ثذٱ ايٰٴي ثشدٱ ثبلا ثش ٓلاٵٷ ٵسصؽ اػت، صيشا ؿذٷ تجذي٪ اػبػي ٳيبص ي٢ ا٬٬ٰ٫ي ثٸ  ثيٲ

 سٵ ايٲ اصد ؿٶ ٯي ٳيض اٛشاد سٵاٳي ٵ ػلاٯت رٹٴي حَٜ ٯٶخت ٣شٵٳب ٵيشٵع ثب ٯ٠بث٬ٸ ثشاي

 .ؿٶد ٯذيشيت دسػتي ثٸ ثبيذ ٣ٴٶٳي دس ؿشايي ٣ٸ آيذ  ٯي حؼبة ثٸ ٯٺٰي ٓٶاٯ٪ اص ي٤ي

تب ٛشكت  ػب٩ ٯٶخت ؿذٷ   تٶ٣يٶ ثشاي ي٢ 2020ٹبي ا٫ٰپي٢  تٔٶيٞ اٛتبدٱ ثبصي

چيٲ  2022ٹبي آػيبيي   ػب٩ ٵ ثبصيػٸ پبسيغ،  2024ٯبٳذٷ ثشاي ا٫ٰپي٢  ٵ صٯبٱ ثبٟي

ٹبيي ٯٶاخٸ   سيضي ٵسصؽ ٟٺشٯبٳي سا ثب چب٫ؾ  ي٢ ػب٩ ثبؿذ ٣ٸ ايٲ ٳِب٭ ثشٳبٯٸٳيض 

 .ػبصد  ٯي
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 ّاي ٍرسضي   ٍضؼيت هَجَد تاضگاُ

 ّاي ٍرسضي  فؼاليت تاضگاُ( الف

( آٯبتٶسي)كٶست ٰٓٶٯي  ثٸٵسصؿي ٹضاس ثبؿ٨بٷ  29د حذٵ آٱ اػت ٣ٸٹب ٳـبٳ٨ش   ثشسػي

ٵصاست اصػٶي ًجٞ آٯبس سػٰي اسائٸ ؿذٷ  يت داسٳذ ٣ٸٛٔب٩ دس ػٌح ٣ـٶساي   ٵ حشٛٸ

ٹضاس  150 حذٵد ٣ٸ ٹؼتٴذثبؿ٨بٷ داساي ٯدٶص سػٰي  782ٹضاس  25 ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ

 ا٧ش ٹش ثبؿ٨بٷكٶست ٯيبٳ٨يٲ  ثٸٵ  ٹؼتٴذ٣بس  ٷٯـ٘ٶ٩ ة( صٱ ٵ ٯشد)ٯشثي  ٓٴٶاٱ ثٸٳٜش 

ٳضدي٢  ٹبي ٯخت٬ٚ اداسي اػتخذا٭ ٣شدٷ ثبؿٴذ  سا دس سدٷ( صٱ ٵ ٯشد)پشػٴ٪  10حذاٟ٪ 

ٹبي ػتبد   ٯبٷ اػت ثب تلٰيٮ ٣15ٸ حذٵد  سٳذٹضاس ٳٜش پشػٴ٪ ٛٔب٩ دا 300تب  250ثٸ 

 ،ٹب  ؿذٱ ثبؿ٨بٷتٌٔي٪ د٫ي٪  ثٸ اٳذ ٵ  پيـ٨يشي ٵ ٯ٠بث٬ٸ ثب ٣شٵٳب ثب تٌٔي٬ي ٯٶاخٸ ؿذٷ

 .اٳذ  ثي٤بس ؿذٷ ؿ٘٪ ٵ ٯٴبثْ ٯب٫ي خٶد سا اص دػت دادٷ ٵ ٣بٯلاً

ايٲ حدٮ اص ثي٤بسي آٱ ٹٮ ٠ٛي دس دي٨ش، ايٲ سا ٳيض ثبيذ دس ٳِش داؿت ٣ٸ  ػٶي اص

ٹب ٵ حتي اختٰبّ   ٯبٓي سا ثشاي دٵ٫ت، خبٳٶادٷتٹبي اج  صاٱ آػيتيثخؾ خلٶكي چٸ ٭

  .ٹٰشاٷ خٶاٹذ داؿتٷ ة

 داؿتدس ٳِش ٣بس  ٵ ٣ؼتٹضاس ٵاحذ  25ٓٴٶاٱ  ثٸٹضاس ثبؿ٨بٷ ٯدٶصداس سا  25ٱ ا٧ش اي

داسي ٵ ٹٰچٴيٲ، ٳجٶد دسآٯذصايي ٵ دس حب٫ت  ٹبي ٯٶخٶد دس اٯش ثبؿ٨بٷ  ثب تٶخٸ ثٸ ٹضيٴٸ

ؿٶد ٣ٸ ٛبك٬ٸ صيبد ٵ تٜبٵت چـ٨ٰيشي ثيٲ   خٶؿجيٴبٳٸ ٣ؼت حذاٟ٪ دسآٯذ ٯٶخت ٯي

اص ػٶي دي٨ش، تب٣ٴٶٱ حذٵد . ٹب ايدبد ؿٶد  دسآٯذٹبي ثبؿ٨بٷٹب ٵ ٯيضاٱ   ٯيضاٱ ٹضيٴٸ

اٳذ ٣ٸ   كٶست ٣بٯ٪ تٌٔي٪ ؿذٷ اػت ٵ يب ت٘ييش ٣بسثشي ٵ ؿ٘٪ دادٷ ثٸثبؿ٨بٷ  6000

ثش ٣بس ٣بسؿٴبػي دس ثذٳٸ  ٯجتٴيي٤ي اص دلاي٪ ٰٓذٷ ٳجٶد حٰبيت ٯٴ٠ٌي ٵ اثشثخؾ 
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ؿي دس آيٴذٷ ٳضدي٢ اٛضايؾ ٹبي ٵسص  ثؼب ايٲ ٯيضاٱ تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷ چٸدٵ٫ت اػت ٵ 

 .چـ٨ٰيشتشي داؿتٸ ثبؿذ

٧يشي ٣شٵٳب ٯٶخت ٣بٹؾ چـ٨ٰيش خٰٔيت تحت پٶؿؾ ٵسصؽ   دي٨ش، ٹٰٸ ػٶي اص

 .ٳٜش ؿذٷ اػتحذٵد ي٢ ٯي٬يٶٱ ٳٜش ثٸ  ٹضاس 500ٯي٬يٶٱ ٵ  3ٟٺشٯبٳي اص 

 

 1ّاي سزاسز كطَر  ّاي ٍرسضي در استاى  آهار تاضگاُ .1 جذٍل

 استاى
ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 تاًَاى

ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 آقاياى

ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 هٌظَرُ دٍ
 هجوَع

 1205 583 503 119 آرسثبيدبٱ ؿشٟي

 685 236 285 164 آرسثبيدبٱ ٗشثي

 390 145 193 52 اسدثي٪

 1401 818 350 233 ا٫جشص

 1463 808 405 250 اكٜٺبٱ

 398 112 207 79 ايلا٭

 805 178 490 137 ثٶؿٺش

 6106 4109 1324 673 تٺشاٱ

 455 260 152 43 چٺبسٯحب٩ ثختيبسي

 164 69 86 9 خشاػبٱ خٴٶثي

 168 83 45 40 يخشاػبٱ ؿٰب٩

 1757 818 619 320 خشاػبٱ سهٶي

 1081 358 524 199 خٶصػتبٱ

 321 165 99 57 صٳدبٱ

 353 137 153 63 ػٰٴبٱ

 196 43 95 58 ػيؼتبٱ ٵ ث٬ٶچؼتبٱ

 1012 543 344 125 ٛبسع

 437 168 210 59 ٟضٵيٲ

                                                 
 .400 آمار ارائه شده وزارت ورزش و جىانان در سال  . 
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 استاى
ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 تاًَاى

ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 آقاياى

ّاي   تؼذاد تاضگاُ

 هٌظَرُ دٍ
 هجوَع

 270 186 54 30 ٟٮ

 413 177 146 90 ٣شدػتبٱ

 700 230 278 192 ٣شٯبٱ

 557 196 281 80 ٣شٯبٳـبٷ

 248 81 130 37 ٵ ثٶيشاحٰذي٬ٶيٸ ٣٥ٸ

 241 137 68 36 ٬٧ؼتبٱ

 1155 507 539 109 ٧يلاٱ

 617 113 356 148 ٫شػتبٱ

 1516 742 582 192 ٯبصٳذساٱ

 378 149 159 70 ٯش٣ضي

 435 101 284 50 ٹشٯض٧بٱ

 307 99 44 164 ٹٰذاٱ

 548 387 108 53 يضد

 25782 12738 9113 3931 جوغ كل
 (دٵ ٯي٬يٶٱ ٵ پبٳلذ ٵ ٹٜتبد ٵ ٹـت ٹضاس ٵ دٵيؼت)ٳٜش  200/578/2; ٳٜش دس ٹش ثبؿ٨بٷ  100ٛٔب٫يت حذاٟ٪  -

پٴح ٹضاس ٵ ي٤لذ ٵ پٴدبٷ ٵ ؿؾ ٯي٬يبسد ٵ ) 000/000/400/156/5; ثبؿ٨بٷ ٯي٬يٶٱ تٶٯبٱ دس ٹش  200ػشٯبيٸ حذاٟ٪  -

 (چٺبسكذ ٯي٬يٶٱ تٶٯبٱ

 ٯتش ٯشثْ ٛوبي ٵسصؿي 300/867/3; ٯتش ثشاي ٹش ثبؿ٨بٷ  150حذاٟ٪ ٯؼبحت  -

 820/257; ٳٜش  10حذاٟ٪ ٳيشٵي پشػٴ٬ي ٛٔب٩ دس ٹش ثبؿ٨بٷ  -

 

 ٍرسضي ّاي  در تاضگاُكار ًين هيليَى ًفز ٍ  كسة( ب

ثشاػبع ي٢ ٯـ٤٪ ٰٓٶٯي ٵ ٛشا٧يش ٹبي ٵسصؿي   دس ثبؿ٨بٷآٯذٷ   ٵهٔيت ٣ٴٶٳي پيؾ

٣بس ٵ اؿت٘ب٩ ٵ  ٵ ٣ؼتٯٶهٶّ ٹبي ٹش دٵ٫تي   ٵ اٵ٫ٶيت اس٣بٱي٤ي اص ٵ٫ي اػت، 

ٵسصؿي ايٲ دس حب٫ي اػت ٣ٸ سٵصاٳٸ چٴذيٲ ثبؿ٨بٷ . ٣بٹؾ ثي٤بسي اػت دي٨ش، ػٶي اص

ٵ  ٹؼتٴذ ٵ ت٘ييش ٣بسثشي ٵ حتي ت٘ييش ؿ٘٪ تٌٔي٬ياٳذ يب دس آػتبٳٸ   تٌٔي٪ ؿذٷ
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ٯتٴبػت ٵ ٯٴبػجي طي   سٵي٤شد يب اػتشاتتب٣ٴٶٱ ساٹ٤بس اثشثخؾ ٵ ٯثٰشثٰشي ٵ ٹٰچٴيٲ 

 .ٳـذٷ اػتاسائٸ ٣بس ايٲ خبٯٔٸ آٯبسي  ٵ ٣ؼتثشاي پيـ٨يشي اص ٳبثٶدي 

٣بسٹبي ٵسصؿي ٹيچ ٢ٰ٣ يب ٯٔبٛيتي  ٵ ٣ؼت ٯٶهٶّ حبئض اٹٰيت دي٨ش ايٴ٤ٸ،

٣ٴٴذ ٵ ٓلاٵٷ ثش ٳذاؿتٲ پـتٶاٳٸ ٵ ٢ٰ٣ ٵاحذٹبي   ًشٙ تأٯيٲ اختٰبٓي دسيبٛت ٳٰي اص

ثؼيبسي اص . اٳذ  ٣بس ٵسصؿي ٯتأػٜبٳٸ دس ٧شٛتٲ ثيٰٸ ثي٤بسي ٹٮ ٯٶٛٞ ٳجٶدٷ ٵ ٣ؼت

٣بس  ٵ ٣ؼتاٳذ دس ؿشايي صٯبٳي لاص٭ كبحت   ٹب ثب ٵخٶد ثيٰٸ ثٶدٱ ٳتٶاٳؼتٸ  پشػٴ٪ ثبؿ٨بٷ

ٹب ثشاي ايدبد ػلاٯت دس خبٯٔٸ ٵ   ي٤ي اص ٵُبيٚ ثضس٥ ٵ ٯٺٮ دٵ٫ت دي٨ش، ػٶي اص. ؿٶٳذ

اٛضايؾ  ثشايدس ايٲ ساػتب، . ٹبي ٵسصؿي اػت  ٹب تٶػٔٸ صيشػبخت  پيـ٨يشي اص ثيٰبسي

٧زاسي لاص٭ سا دس   ػشٯبيٸػشاٳٸ ٵسصؿي ثخؾ خلٶكي ثٸ ٢ٰ٣ دٵ٫ت آٯذٷ  اػت ٵ 

د٫ي٪ ؿيٶّ ٣شٵٳب ٵ  ثٸ٣ٴٶٳي  دس ؿشاييٵ٫ي . اٳدب٭ دادٷ اػت اٯشخٺت تح٠ٞ ايٲ 

تٌٔي٪ ٵ تٌٔي٬ي ٣بٯ٪  ٳيٰٸكٶست پيٶػتبسي ثيٲ  ثٸٹب   ٧يش ثٶدٱ آٱ، ٛٔب٫يت ثبؿ٨بٷ  ٹٰٸ

س حب٩ ايٲ ثخؾ سٵي٤شد اٳ٠جبهي ثٸ خٶد ٧شٛتٸ ٵ د٧زاسي   ػشٯبيٸدسآٯذٷ اػت ثٴبثشايٲ 

ا٧ش اٟذا٭ سٵ  اصايٲ. يبثذ  ٵ ٌٟٔبً ػشاٳٸ اٯب٣ٲ ٵ ٛوبٹبي ٵسصؿي ٣بٹؾ ٯيخْٰ ؿذٱ اػت 

ٯإثش ٵ ٓبخ٬ي دس ايٲ خلٶف كٶست ٳ٨يشد ٛوبيي ٗيشٟبث٪ تٶكيٚ ٵ ثبٵس دس حٶصٷ 

ٹبي   دٵ٫تدٵ٫ت آيٴذٷ يب ثب ايٲ ٵهٔيت ي٠يٲ  ثٸ ٌْٟ. داسي سٟٮ خٶاٹذ خٶسد ثبؿ٨بٷ

ٵ٫ي ثب تلٰيٮ ٵ اٟذا٭ ٯ٠توي دس خٶاٹٴذ ؿذ ٯٶاخٸ ٣ٰجٶد ػشاٳٸ ٵسصؿي  ثب ثٔذي

ٹبي   يضاٱ هشس ٵ خؼبست حبك٪ اص ؿيٶّ ٣شٵٳب ثش پي٤ش ثبؿ٨بٷتٶاٱ ٭  ؿشايي ٣ٴٶٳي ٯي

 .تش ٳ٨بٷ ٵ حش٣ت ٣شد  آيٴذٷ اٯيذٵاساٳٸ ػٶي ثٸٵسصؿي سا ٣بٹؾ داد ٵ 
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 تسْيلات حوايتيپزداخت ( ج

٣بسٹبي  ٵ ٣ؼتحٰبيت اص ثشاي ؿشٵّ ٵ ؿيٶّ ٵيشٵع ٣شٵٳب ٯٶخت ؿذ ٣ٸ تؼٺيلاتي 

حذاٟ٪ ثٸ ٯج٬ٖ  آٱ تؼٺيلات، تخليق ٵا٭٣ٸ ي٤ي اص حٶصٷ ٵسصؽ دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿٶد 

 .اػتٹبي ٵسصؿي   ٯي٬يٶٱ تٶٯبٱ ثشاي ٢ٰ٣ ثٸ ثبؿ٨بٷ 960ٯي٬يٶٱ تٶٯبٱ ٵ حذا٣ثش  80

ديذٷ دس  آػيتداساٱ ٵسصؿي   ٵاٳبٱ دس ساػتبي حٰبيت اص ثبؿ٨بٷٵصاست ٵسصؽ ٵ ج

سٵ   يٲا، اصد٣ٲ   ٯيتؼٺيلات حٰبيتي خٶد سا دس ٟب٫ت ٵا٭ ثٸ ٯت٠بهيبٱ اسائٸ   ،دٵساٱ ٣شٵٳب

ٹبي ٵسصؿي داساي ٯدٶص سػٰي ٛٔب٫يت اص ٵصاست ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ پغ اص   ثبؿ٨بٷٱ اػغؤ٭

ٹبي   ٵ ت٤ٰي٪ ٛش٭( ٱػبٯبٳٸ ٯيض خذٯت ا٤٫تشٵٳي٤ي ٵصاست ٵسصؽ ٵ خٶاٳب)ٓوٶيت دس 

 .٣ٴٴذ   ٯيدسخٶاػت خذٯت، دسخٶاػت خٶد سا ثٸ اداسٷ ٣٪ اػتبٱ ٯشثٶًٸ اسػب٩ 

ثٴذي ٵسصؿي اٳدب٭ ؿذٷ ثٸ ؿشح صيش   ػ٠ٚ ٯجب٫ٖ تؼٺيلات ٯٶسد ٳِش ثشاػبع ٧شٵٷ

 .د٣ٴٲدس ٛش٭ دسخٶاػت، ٧شٵٷ ٯشثٶى ثٸ ٳٶّ ثبؿ٨بٷ خٶد سا اٳتخبة  ثبيذ٣ٸ  اػت

  

http://sd.msy.gov.ir/
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1ديذُ اس كزًٍا  ّاي ٍرسضي آسية  تاضگاُتسْيلات حوايتي تٌذي   گزٍُ. 2جذٍل 
 

 ػٌَاى گزٍُ
سقف هثلغ تسْيلات 

 (ريال)

 9،600،000،000 ٯٴِٶسٷ ٵيظٷ چٴذٹبي آثي ٵ اٯب٣ٲ ٵسصؿي   پبس١ 1

 4،800،000،000 ٹبي ٯٶتٶسػٶاسي ٵ ٣بستيٴ٦  ٹبي ٵسصؿي، پيؼت  ٯدتْٰ 2

3 
ٹبي ثٶ٫يٴ٦،   ٹبي اػ٤ي، ػب٫ٲ  ٹبي ٬٧ٚ، پيؼت  ٹبي چٶ٧بٱ، صٯيٲ  صٯيٲ

 ٹبي ػٶاس٣بسي  ، ثبؿ٨بٷٱٯ٬ٔٶلاٹبي ٵسصؿي خبٳجبصاٱ ٵ   ػب٫ٲ
1،920،000،000 

4 

ساٳي، تٴيغ، دٵٯيذاٳي، ثؼ٤تجب٩، ٹٴذثب٩، ٵا٫يجب٩، ٛٶتؼب٩، ثٶ٣غ،   ٟبيٞ

ٛٶ، ٹٴشٹبي سصٯي، خٶدٵ، تيشاٳذاصي، تيش ٵ   ثي٬يبسد، ٣بساتٸ، ت٤ٶاٳذٵ، ٣ٶٳ٦

 ٧بٳٸ  ٳٶسدي، ػٸ  ٣ٶٷ ،٣ـتي، ٣جذي٣ٰبٱ، ؿٌشٳح، ؿٰـيشثبصي، 

800،000،000 

 3،520،000،000 ٯتش 50*25اػتخشٹبي ؿٴب ؿيشخٸ ٵاتشپ٬ٶ اثٔبد  5

 2،560،000،000 ٯتش 33*16اػتخشٹبي ؿٴب ؿيشخٸ ٵاتشپ٬ٶ اثٔبد  6

 1،920،000،000 ٯتش 25*12اػتخشٹبي ؿٴب ؿيشخٸ ٵاتشپ٬ٶ اثٔبد  7

 800،000،000 ٯتش 25اثٔبد ٣ٰتش اص اػتخشٹبي ؿٴب ؿيشخٸ ٵاتشپ٬ٶ  8

 

داساٱ ٯت٠بهي دسيبٛت ايٲ   سٵي ثبؿ٨بٷ  ٹبي ٯتٔذد پيؾ  دي٨ش، چب٫ؾ اصػٶي

ٹبي ٵسصؿي ٯٶٛٞ ثٸ دسيبٛت   دسكذ اص ثبؿ٨بٷ 90تؼٺيلات ٯٶخت ؿذٷ اػت ٣ٸ حذٵد 

داساٱ ٣ٸ ٯٶٛٞ ثٸ دسيبٛت   دسكذي اص ثبؿ٨بٷ 10 ٹٰچٴيٲ ٯ٠شس ؿذ ٣ٸ آٱ. ٵا٭ ٳـٶٳذ

ؿشٵّ ثٸ  ،ٯبٹٸ ٵ اص ٯبٷ ٹٜتٮ دسيبٛت ٵا٭ 6اٳذ ثب ي٢ تٴٜغ   تؼٺيلات ؿذٷ ايٲ

اص  اٳذ  دسيبٛت ٣شدٷٯتأػٜبٳٸ ثب ايٴ٤ٸ اػٜٴذٯبٷ ايٲ ٵا٭ سا ٵ٫ي ٣ٴٴذ ثبصپشداخت اٟؼبى ٵا٭ 

ٹب ٵ ثذٵٱ ٹيچ تٴٜؼي ٯٶٓذ پشداخت ٟؼي ٵا٭ ٵ   دس صٯبٱ تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷٵ ٛشٵسديٲ ٯبٷ 

پشداخت ٳـٶد دس ٣ٴبس ٧شٵ ثٶدٱ ػٴذ  آٱ ٣ٸ ا٧ش ي٢ ٟؼي ثٺشٷ آٱ آٗبص ؿذٷ اػت

 .٣ٴذ  دسكذي ت٘ييش پيذا ٯي 24دسكذي ثبٳ٢ ٵ ثبؿ٨بٷ ثٸ ساثٌٸ  12ٯ٤٬ي، ساثٌٸ ثٺشٷ 

                                                 
 .399 تىسط وزارت ورزش و جىانان در سال اطلاعات تسهيلات ارائه شده   .
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ثٸ ػٰت ، آٳٺب سا ي ٵسصؿيٹب  خبي ٢ٰ٣ ثٸ ثبؿ٨بٷ ثٸسػذ ايٲ ٵا٭   ٳِش ٯي ثٸ

ثٸ ايٲ ؿشايي ٹب   ثبؿ٨بٷٵ حبلا ثؼيبسي اص اػت ٵاحذٹبي ٵسؿ٤ؼتٸ ثذٹ٤بس ػٶٝ دادٷ 

 . ؿٶٳذ  ٹبي اخجبسي ثيـتشي ٯي  سٵص ٯتحٰ٪ تٌٔي٬ي ثٸ سٵصٵ  اٳذ  دچبس ؿذٷ

حذاٟ٪ ي٢ ػب٩ تٴٜغ ثشاي ايٲ اػت ٣ٸ  ؿٶد  ٯيپيـٴٺبدي ٣ٸ دس ايٴدب ٯٌشح 

ايٲ تؼٺيلات سا ٳذ ا  ٷٹبيي ٣ٸ ٳتٶاٳؼت  ٹب دس ٳِش ٧شٛتٸ ؿٶد ٵ ثبؿ٨بٷ  ثبصپشداخت ايٲ ٵا٭

 .ؿٶٳذايٲ ٵا٭ ٵاسد چشخٸ دسيبٛت  حتٰب٣ًٴٴذ دسيبٛت 

 

 تْا   تاسًگزي در اجارُ( د

ثب . ثٺبي ٯح٪ يب ٯ٤بٱ ثبؿ٨بٷ اػت  داساٱ ٯشتجي ثب اخبسٷ  ٯٶهٶّ دي٨ش دسخلٶف ثبؿ٨بٷ

ٵسصؽ ٣شدٱ ٵ ٛٔب٫يت ثذٳي دس  ثشايٹب ٵ ٳجٶد ؿشايي حذا٬ٟي     تٶخٸ ثٸ تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷ

ٹبي   ٹبي حذاٟ٪ ٯ٤بٱ  ثٺب  ؿٶد ٣ٸ اخبسٷ  دسآٯذ، پيـٴٺبد ٯيٹب ٵ ٹٰچٴيٲ ٣ؼت   ثبؿ٨بٷ

ٹب ثبص٧ـبيي   اي ٣ٸ ٹٴٶص ٣شٵٳب ثٸ اتٰب٭ ٳشػيذٷ اػت ٵ٫ي ثبؿ٨بٷ  دٵ٫تي دس ٯشح٬ٸ

ٹبي ٯٶخٶد   ٹب ٵ پشٵت٤٪  ٣ٴٴذٷ  ؿٶٳذ تب پبيبٱ دٵسٷ ٣شٵٳب ثشاػبع ؿشايي ٯشاخٔٸ  ٯي

 . ػٴديذٷ ؿٶد

كٶيت ٣شدٷ اػت، پشداخت ٳـذٱ اخبسٷ دس صٯبٱ دٵ٫ت تٹيئت ي٤ي اص ٯٶاسدي ٣ٸ 

ٹب   ٯذيش دػت٨بٷٓٺذٷ  ثش٧يشي دس ايٲ خلٶف   ٹبػت ٣ٸ چٶٱ اختيبس تلٰيٮ  تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷ

اػت ٗب٫ت ٯذيشاٱ اص ايٲ تلٰيٮ تجٔيت ٳ٤شدٳذ ٵ ؿش٣ت تٶػٔٸ ٵ ٳ٨ٺذاسي اٯب٣ٲ ٵسصؿي 

ٹب ايٲ ٯلٶثٸ سا اخشا   ٣ٸ صيشٯدٰٶٓٸ ٵصاست ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ اػت ٵ ٯدٰٶٓٸ ؿٺشداسي

 .٣ٴٴذ  ٳٰي
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 تشي ٳيبص اػت تب دس ٯذت تٌٔي٬ي  سػذ دس ايٲ ثيٲ، ٯلٶثٸ ٟبًْ  ٳِش ٯي ثٸ

دسيبٛت ٳـٶد ٵ ثٔذ اص اتٰب٭ دٵسٷ ٣شٵٳب ايٲ  ثٺبي اٯب٣ٲ ٵسصؿي دٵ٫تي  اخبسٷ ٹب،  ثبؿ٨بٷ

ؤخش دس ايٲ ثيٲ ٯؼتأخشٹبيي ٣ٸ ٭. دٵسٷ ثٸ ٟشاسداد اهبٛٸ ٵ اخبسٷ ٳيض ٧شٛتٸ ؿٶد

يب  ٣ٴٴذتٌٔي٪ ٣بسؿبٱ سا  ٵ ٣ؼتؿٶٳذ آٳٺب يب ثبيذ   خلٶكي داسٳذ ؿبٯ٪ ٹيچ ٟبٳٶٳي ٳٰي

اٳذ ٵ دس حب٫ت خٶؿجيٴبٳٸ   ٳذاؿتٸ٣ٸ ٹيچ دسآٯذي  حب٫ي دسپشداخت ٣ٴٴذ؛ ٣بٯ٪  سا اخبسٷ

 . اٳذ  دسآٯذ ثؼيبس ٳبچيض ٵ حذا٬ٟي داؿتٸ

 

 ّا  تغييز كارتزي تاضگاُ( ّـ

ٹبي ٯخت٬ٚ   ٹب ٵ ٯـ٤لات ٯتٔذدي دس حٶصٷ  ؿذٷ ٣ٸ چب٫ؾ٣شٵٳب ٵ ؿيٶّ آٱ ٯٶخت 

د٫ي٪ تٌٔي٬ي  ثٸٹبي ٰٓذٷ ٣ٸ دس ايٲ ؿشايي ٵ   ي٤ي اص چب٫ؾسٵ  اصايٲ. سٵي دٹذ

ٵ٣بسٹبي ٵسصؿي ايدبد ؿذٷ اػت ٵ ٣بٯلاً ثشخلاٙ تٶػٔٸ اٯب٣ٲ ٵ ٛوبٹبي ٵسصؿي  ٣ؼت

دسخٶاػت داسٳذ  ٹبي ٵسصؿي  ٹب اص اٯب٣ٲ ٯؼ٤ٶٳي ثب ؿشايي ثبؿ٨بٷ  ؿٺشداسي يٴ٤ٸااػت 

  .٣ٸ ت٘ييش ٣بسثشي دٹٴذ

ٯٴِٶس  ثٸ»ٯلٶة ٣شد ٣ٸ ٵ دس ايٲ خلٶف  1384ؿٶساي ؿٺش تٺشاٱ دس ػب٩ 

اٛضايؾ ٛوبي ٵسصؿي ثٸ ٵاحذٹبي ٯؼ٤ٶٳي ثب ؿشايي ٯٶسد ٟجٶ٩ اص اداسات ٣٪ ٵسصؽ ٵ 

ايٲ  سٳـبٳي ٵ پ٬يغ ساٹٶ آتؾٯچٴيٲ ٯدٶص ٵ ٷ( اداسات ٣٪ تشثيت ثذٳي ٵٟت)خٶاٳبٱ 

اخبصٷ دادٷ ؿٶد ٣ٸ ٯبٳٴذ دي٨ش ٯـبٗ٪ ت٘ييش ٣بسثشي داؿتٸ ٵ ثٸ ؿشى ٓذ٭ ايدبد 

 . «ٯضاحٰت ٛوبي ٵسصؿي تٶ٫يذ ٣ٴٴذ

دي٨ش،  ػٶي اص .اٳذ  ؿذٷ ٯٶاخٸ يٯذاٵ٭ ٵ سٵصاٛضٵٱ ثب تٌٔي٬ياٯشٵصٷ ٹبي ٵسصؿي   ثبؿ٨بٷ

ٹبي ٵسصؿي دسخٶاػت ت٘ييش ٣بسثشي ثٸ   ٹب اص اٯب٣ٲ ٯؼ٤ٶٳي ثب ؿشايي ثبؿ٨بٷ  ؿٺشداسي

ٹب ٵ ٛوبٹبي   خلاٙ تٶػٔٸ صيشػبخت ثشداسٳذ ٵ ايٲ سا ٵاحذٹبي خذٯبتي ٵ تدبسي 
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ٵصاست  خٺت تح٠ٞ ايٲ اٯش ٵ اٛضايؾ ػشاٳٸ اٯب٣ٲ ٵ ٛوبٹبي ٵسصؿي، ٵسصؿي اػت ٣ٸ

 ،ٵ دس سأع آٱ، ؿش٣ت تٶػٔٸ ٵ ٳ٨ٺذاسي اٯب٣ٲ ٵسصؿي ٣ـٶسٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ 

٣شٵٳب  ، ٹدٶ٭ ٯخشةدس ٹش كٶست. داٱ  دس ايٲ خلٶف اٳدب٭ دادٷٹبي صيبدي   صيسي  ثشٳبٯٸ

ي ٵسصؿي ٯٶخت ؿذٷ ٣بسٹب ٵ ٣ؼتٹب ٵ كبحجبٱ   خلٶف ثبؿ٨بٷ ثٸٵسصؽ ٣ـٶس ٵ ثٸ 

آٱ دس دساصٯذت ثيـتش ٯخشة ٣ٸ تجٔبت ٛشاٵاٳي ثٸ ايٲ ثخؾ ٵاسد ؿٶد ي ٹب  آػيت اػت

ٯذيشاٱ اسؿذ ٣ـٶس ٹٮ پٶؿيذٷ ٳيؼت ٳيبصٯٴذ ايٲ ؿشايي ٣ٸ ٌٟٔبً ثش . ؿٶد  ٳٰبيبٱ ٯي

ٹبي خذيذ ٵ اخشاي آٳٺب صٯيٴٸ لاص٭ ثشاي ٣بٹؾ   ٯٶٟٔي اػت تب ثب اتخبر ػيبػت ثٸتح٬ي٪ 

 .تش ٯٺيب ؿٶد ٹب ٵ پيبٯذٹبي ثٔذي ٵ ثضس٥  آػيت

 

 تٌذي  جوغ

تلٰيٮ ثؼب  چٸؿٶٳذ ٹبي ٵسصؿي تٌٔي٪   ثبؿ٨بٷٯ٠بث٬ٸ ثب ٣شٵٳب، ٹبي   ا٧ش ثشاػبع پشٵت٤٪

ي ٹب  تلٰيٮ ٳبدسػت آٳدبػت ٣ٸ ساٹ٤بسٹبيي ثشاي خجشاٱ خؼبستاٯب،  .ٳجبؿذٳبدسػتي 

  .ؿٶدٱٹبي ٯضثٶس اٳذيـيذٷ   د٫ي٪ تٌٔي٬ي ثٸٹب   ٵاسدٷ ثٸ ثبؿ٨بٷ

ثٺب   دس پشداخت اٟؼبى ثبٳ٤ي، اخبسٷٹب   ؿٶاٹذ ٵ ٟشائٲ ٧ٶيبي ايٲ ٯ٬ٌت اػت ٣ٸ ثبؿ٨بٷ

اٳذ ٵ ٯ٬ٔٶ٭ ٳيؼت چٸ صٯبٳي ايٲ ٵهٔيت   دچبس ٯـ٤٪ ؿذٷؿبٱ   ٵ ح٠ٶٝ ٣بس٣ٴبٱ ٵ ٯشثيبٱ

ٵخٶد  ثٸتذاٵ٭ ايٲ ٵهٔيت، ٯٶاسد صيش  د٫ي٪ ٳتيدٸ ايٴ٤ٸ ثٸ. سػذ  ٣ٴٴذٷ ثٸ پبيبٱ ٯي ٳ٨شاٱ

 :آيذ  ٯي

٣بسٹبي ٵسصؿي ثٸ ثبلاتشيٲ  ٵ ٣ؼتا٣ٴٶٱ آػيت ٣شٵٳب ثش  ٹٮثب تٶخٸ ثٸ ايٴ٤ٸ  -

ٹبي ٯؼتٰش   د٫ي٪ تٌٔي٬ي ثٸٹبي ٵسصؿي ػشاػش ٣ـٶس   ٯيضاٱ خٶد سػيذٷ اػت ٵ ثبؿ٨بٷ

سٵ  ايٲ اصٵ ٓذ٭ پـتيجبٳي لاص٭ تٶاٱ حَٜ خٶد، ٯشثيبٱ ٵ ٣بدس خذٯبتي ٵ اداسي سا ٳذاسٳذ 



 

 ها مجلس شوراي اسلامي  مركز پژوهش _______________________________________ 
 

 

12 

ٹبي ٵسصؿي، ثي٤بسي سٵصاٛضٵٱ ٯشثيبٱ   ًٶس سٵصاٳٸ هشس اٟتلبدي، ت٘ييش ٣بسثشي ثبؿ٨بٷ ثٸ

ايٲ ٵهٔيت  يٵ ٣ؼي ٹٮ پبػخ٨ٶ ٹذد  سخ ٯيٹب   ٵ ٳيشٵٹبي خذٯبتي ٵ اداسي ثبؿ٨بٷ

 . ٣ٴٴذٷ ٳيؼت ٳ٨شاٱ

ٯٴض٫ٸ ٯحٶ تذسيدي ثخؾ خلٶكي حٶصٷ ٵسصؽ اػت٤ٸ ثب  ثٸتذاٵ٭ ايٲ ٵهٔيت  -

٧زاسي دس ثخؾ ػلاٯت ٵ تٴذسػتي ٯشد٭ ثٸ يبسي دٵ٫ت آٯذٷ ثٶد تب  ثبس   ػشٯبيٸ

تٴٺب  ٳٸٵٳب ػتبد ٣شاتخبر ؿذٷ ٹبي   د٫ي٪ ػيبػت ا٣ٴٶٱ ثٸ. اٟتلبدي دٵ٫ت سا ٣بٹؾ دٹذ

اػت ث٤٬ٸ خشٵج پشؿٰبس  ؿذٷكٜش  ٳضدي٢خلٶكي  ٧زاسي ثخؾ  ٹبي ػشٯبيٸ  ٛشكت

 . ساٱ اص ايٲ ثخؾ حيبتي ثشاي ػلاٯت خبٯٔٸ ٟبث٪ ٯـبٹذٷ اػتا٧ز  ػشٯبيٸ

ٹبي ٵسصؿي، ٯب٤٫بٱ اٯب٣ٲ ثخؾ خلٶكي ٵ حتي   تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷسٗٮ  ثٸ -

اكشاس داسٳذ ٵ ٹيچ پـتٶاٳٸ ٟبٳٶٳي ثشاي ٹبي خٶد   ٹبي دٵ٫تي ثش دسيبٛت اخبسٷ  ثخؾ

حتي صٯبٱ ثبصپشداخت تؼٺيلات ثبٳ٤ي ٣شٵٳب ٹٮ ٛشا . داساٱ ٵخٶد ٳذاسد  حٰبيت اص ثبؿ٨بٷ

ٹب ثب تلٰيٮ ػتبد ٣شٵٳب تٌٔي٪ ٹؼتٴذ ثبيذ ٳؼجت ثٸ   ٣ٸ ثبؿ٨بٷ حب٫ي دسسػيذٷ اػت ٵ 

داساٱ   ػتبد ٣شٵٳب، ثبؿ٨بٷ ثب ايٲ ػيبػت. ٳيض ٯجبدست ٵسصٳذ ٹب  پشداخت ثذٹي خٶد ثٸ ثبٳ٢

ٳذ ٵ ٯتأػٜبٳٸ ا  ٷداساٱ ٵسؿ٤ؼتٸ ٵ ثذٹ٤بس اٯشٵص تجذي٪ ؿذ  ٵسؿ٤ؼتٸ ديشٵص ثٸ ثبؿ٨بٷ

 . داساٱ ػشاػش ٣ـٶس ٯٴدش ؿذٷ اػت  ٵ ٳباٯيذي ثبؿ٨بٷع أيٹب ثٸ   ٯدٰٶٓٸ ايٲ ػيبػت

ٹبي ٗيشٵا٧يش ٯٴدش   تحش٣ي ٵ ؿيٶّ ثيٰبسي  تذاٵ٭ ايٲ ٵهٔيت ثٸ تـذيذ ٣ٮ -

اي   ٣ٴٴذٷ  ٵ ايٲ ٵهٔيت ٳ٨شاٱ٧يشي ٣شٵٳب ٳيؼت   ٣ٸ تجٔبت آٱ ٣ٰتش اص ٹٰٸخٶاٹذ ؿذ 

 .ؿٶد  ٹبي ٵسصؿي سا يبدآٵس ٯي  اػت ٣ٸ ٫ضٵ٭ ثبصٳ٨شي دس ػيبػت تٌٔي٬ي ثبؿ٨بٷ

 :كٶست اػت ٣ٸ ثذيٲٷ ٣شٵٳب ٹبي ٵسصؿي دس دٵس  ًٶس خلاكٸ ٵهٔيت ٣ٴٶٳي ثبؿ٨بٷ ثٸ

 ٹب ؿتبة ٧شٛتٸ اػت؛  ييش ٣بسثشي ثبؿ٨بٷتٖتٌٔي٬ي ٵ  .1

 ؛اٳذ  ؿٰبسي ثي٤بس ؿذٷ  ٯشثيبٱ ثي .2
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 تحش٣ي اٛضايؾ يبٛتٸ اػت؛  ٣ٮ .3

 ؛اٳذ  ٹب ثي٤بس ؿذٷ  ٣بس٣ٴبٱ ثبؿ٨بٷ .4

 تحش٣ي اٛضايؾ يبٛتٸ اػت؛  د٫ي٪ ٣ٮ ثٸٷ ٳٶّ ؿذيذ ٣شٵٳب احتٰب٩ اثتلا ة .5

٧زاسي دس حٶصٷ ٵسصؽ ثٸ ٯيضاٱ چـ٨ٰيشي   تٰبي٪ ثخؾ خلٶكي ثشاي ػشٯبيٸ .6

 ٣بٹؾ يبٛتٸ اػت؛ 

دٹذ ٣ٸ كٴٔت   ٳ٤تٸ ثؼيبس ٯٺٮ ٵ ٟبث٪ تأٯ٪ ايٲ اػت ٣ٸ ٯٶاسد ٛٶٝ ٳـبٱ ٯي

ا٫جتٸ ي٢ ٳ٤تٸ دي٨ش  .اػتسٵ ؿذٷ  سٵثٸداسي ايشاٱ ٯؼت٠يٰبً ثب خٌش ٵسؿ٤ؼت٨ي   ثبؿ٨بٷ

ٹبي  ت ٣ٸ ثٸ د٫ي٪ تٌٔي٬يٹب اع ٹبي اخز ؿذٷ اص ٯشاخٔبٱ ثٸ ثبؿ٨بٷ ٹٮ اٛضايؾ ٹضيٴٸ

ثبؿذ ٣ٸ ٹٰيٲ ٓذ٭ حٰبيت دٵ٫ت ٯٶخت اٳت٠ب٩  ٹبي ثبؿ٨بٷ ٯي ٯذاٵ٭ ٵ تأٯيٲ ٹضيٴٸ

 .ٹب ؿذٷ اػت تأٯيٲ اص خيت ٯشد٭ ٵ يب ٓذ٭ ٯشاخٔٸ آٳبٱ ثٸ ثبؿ٨بٷ

 

 ّاپيطٌْاد

دٵ٫ت ثشاي ثخـٶد٧ي اخبسٷ اٯب٣ٲ ٵسصؿي دس ٵصاست ٵسصؽ ٵ ت ئٹياخشاي ٯلٶثبت  -

اداسات ٣٪ ٵسصؽ ٵ خٶاٳبٱ، ؿش٣ت تٶػٔٸ ٵ ٳ٨ٺذاسي اٯب٣ٲ ٵسصؿي ٣ـٶس ٵ خٶاٳبٱ، 

 ،ي دٵ٫تيٹب   دي٨ش ػبصٯبٱ

 ،1400ثٺبي ػب٩   ٣بسؿٴبػي ٯدذد اخبسٷ -

 ،(5)ػيٶٱ ٯبدٷ يد ٣شٵٳبي ٵسصؽ ٵ ٣ٮداساٱ دس ػتب  حوٶس ي٢ ٳٰبيٴذٷ ثبؿ٨بٷ -

ا ٷ  ، ثبٳ٢ اٳذ  ٳذاؿتٸٹيچ تٴٜؼي ٹبي پشداختي   ٵا٭تؼٺيلات ثبٳ٤ي ثٸ ايٴ٤ٸ ثب تٶخٸ  -

 ثشايػب٫ٸ   ٛؼي ي٢ٱتؿٶد   ثٴبثشايٲ پيـٴٺبد ٯيثبصپشداخت ثب ػٶد سا داسٳذ، ٯٌب٫جٸ 

 .ٹب ٫حبٍ ؿٶد  ثبصپشداخت ٵا٭
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ٹبي صيشصٯيٴي ٗيشٟبٳٶٳي ؿذٷ اػت،   ٹب ٯٶخت ايدبد ثبؿ٨بٷ  تٌٔي٬ي ٯتٴبٵة ثبؿ٨بٷ -

ٹبي ٵسصؿي ٯٶخٶد ؿشايي سا ثشاي   خبٳجٸ اص ثبؿ٨بٷ  ثٴبثشايٲ ٳيبص اػت ٣ٸ ثب حٰبيت ٹٰٸ

ٳبدسػت ٵ  ثٸ دٳجب٩ اٳتخبة ٯؼيشٹبي ٵسصؿي   تب ثبؿ٨بٷ ٣شداداٯٸ ٛٔب٫يت آٳٺب ٛشاٹٮ 

ٯشثيبٱ ٟبث٪ خجشاٱ ٳيؼت ٵ خي٪ ثي٤بسي پشػٴ٪ ٵ ايٴ٤ٸ ٵ ثب تٶخٸ ثٸ  ٳجبؿٴذٗيشٟبٳٶٳي 

 .ثيٴذ  ؿذت آػيت ٯي ثٸٷ ، ػلاٯت خبٯٔٸ ٵ اٵٟبت ٛشاٗت ٯشد٭ دس آيٴذدي٨ش اصػٶي

ٹبي ٵسصؿي دسخٶاػت     ٹب اص اٯب٣ٲ ٯؼ٤ٶٳي ثب ؿشايي ثبؿ٨بٷ  ؿٺشداسيثب تٶخٸ ثٸ ايٴ٤ٸ  -

ٵ تدبسي سا دس اصاي ٯٌب٫جٸ دسيبٛت ٵخٸ داسٳذ ٵ ايٲ ت٘ييش ٣بسثشي ثٸ ٵاحذٹبي خذٯبتي 

تٶاٱ ثب اسائٸ ح٤ٰي اص ايٲ   ٹب ٵ ٛوبٹبي ٵسصؿي اػت ٫زا ٯي  ثشخلاٙ تٶػٔٸ صيشػبخت

 .٣شداٟذا٭ خ٬ٶ٧يشي 

ٹبي ٯخت٬ٚ   ٹبي ثٺذاؿتي سؿتٸ  ٯ٬ض٭ اػت ٣ٸ پشٵت٤٪ ٵسصؽ دس ٣شٵٳب ثب ٯ٠بث٬ٸ ػتبد -

ٯٶسد ثبصٳ٨شي ٵ ػبٯبٳذٹي ٟشاس دٹذ ٵ  1ٵسصؿي سا ثشاػبع ٯحتٶاي اسائٸ ؿذٷ دس پيٶػت

 ثش٧ضاسي اٯ٤بٱ ثشسػي ٵ ٹبي ٵسصؿي ثشاػبع ًشح ثبؿ٨بٷ ايٰٲ  ثبص٧ـبيي ثبؿ٨بٷ

ثب تٶخٸ ثٸ ٳ٠ؾ ٵصاست ثٺذاؿت، دسٯبٱ ٵ . اٳدب٭ پزيشد تٶخيٺي ٵ آٯٶصؿي خ٬ؼبت

ٹب ٵ   ايٰٲ ٵ ٹٰچٴيٲ صيشػبخت ٹبي  ثبؿ٨بٷ آٯٶصؽ پضؿ٤ي دس ًشاحي دػتٶسا٫ٰٔ٪

٧شي   ؿٺش تٺشاٱ ٵ تٶ٫ي  ٵيظٷ ٣لاٱ ثٸٹب دس ػشاػش ٣ـٶس ٵ   اٯب٣ٲ ٯتٴٶّ ٵسصؿي ؿٺشداسي

ػبٯبٳذٹي ٵ  ثشاياٛضايي ايٲ ػٸ دػت٨بٷ سا   ٵ خٶاٳبٱ؛ ٹٰبٹٴ٨ي ٵ ٹٮ ٵصاست ٵسصؽ

 .٬ًجذ  ٹبي ٵسصؿي ٵ تذاٵ٭ ٛٔب٫يت ٯي  ثبص٧ـبيي ثبؿ٨بٷ

ٹبي   ٹبي ػشاػش ٣ـٶس ثب ٹ٤ٰبسي ٛذساػيٶٱ ٵسصؽ  ؿٶد ٣ٸ ؿٺشداسي  پيـٴٺبد ٯي -

ٹ٨ٰبٳي، ٫ي٦ آٯبد٧ي خؼٰبٳي آٳلايٲ سا دس ػٌٶح ٯح٬ٸ، ٯٴ٠ٌٸ، ؿٺش، اػتبٱ ٵ ٯ٬ي 

 .٣ٴٴذثش٧ضاس 

                                                 
 .بهداشت جهانی سازمان بدنی فعاليت دستىرالعمل . 
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 پيَست

 1تْذاضت جْاًي ساسهاى تذًي فؼاليت دستَرالؼول

 ثبؿٴذ داؿتٸ ثذٳي ٛٔب٫يت سٵص دس ثبس چٴذيٲ ثبيذ ػب٩ ي٢ اص ٣ٰتش ٳٶصاداٱ .

 ثبؿٴذ؛ داؿتٸ ثذٳي ٛٔب٫يت سٵص دس دٟي٠ٸ 180 ثبيذ ػب٩ پٴح اص ٣ٰتش ٣ٶد٣بٱ 

. ثبؿٴذ داؿتٸ ؿذيذ يب ٯتٶػي ٛٔب٫يت سٵص دس ػبٓت ي٢ ثبيذ ػب٩ چٺبس تب ػٸ ٣ٶد٣بٱ

 ثذٳي ٛٔب٫يت سٵص دس دٟي٠ٸ 60 حذاٟ٪ ثبيذ ػب٩ 17 تب 5 ٳٶخٶاٳبٱ ٵ ٣ٶد٣بٱ 

 ٹبيي  ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس ثبس ػٸ ثبيذ حذاٟ٪ ػٴي ٧شٵٷ ايٲ ثبؿٴذ؛ داؿتٸ ؿذيذ تب ٯتٶػي

. ؿٶد   ٹب  اػتخٶاٱ ٵ ٓولات ت٠ٶيت ثبٓث ٣ٸ دٹٴذ اٳدب٭ سا

 ؿذت ثب ثذٳي ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس دٟي٠ٸ 150 حذاٟ٪ ثبيذ ػب٩ 64 تب 18 ثضس٧ؼبلاٱ 

 ػٴي ٧شٵٷ ايٲ ثبؿٴذ؛ داؿتٸ ؿذيذ ثذٳي ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس دٟي٠ٸ 75 حذاٟ٪ يب ٯتٶػي

. دٹٴذ اٳدب٭ سا ٓولات ٣ٴٴذٷ  ت٠ٶيت ٹبي  ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس ثبس چٴذ يب دٵ ثبيذ

 ؿذت ثب ثذٳي ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس دٟي٠ٸ 150 حذاٟ٪ ثبيذ ػب٩ 64 اص ثيـتش ػب٫ٰٴذاٱ 

 ػٴي ٧شٵٷ ايٲ ثبؿٴذ؛ داؿتٸ ؿذيذ ثذٳي ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس دٟي٠ٸ 75 حذاٟ٪ يب ٯتٶػي

. دٹٴذ اٳدب٭ سا ٓولات ٣ٴٴذٷ ت٠ٶيت ٹبي ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس ثبس چٴذ يب دٵ ثبيذ

 سا ٹبيي  ٛٔب٫يت ٹٜتٸ دس سٵص چٴذ يب ػٸ ثبيذ تش  هٔيٚ حش٣تي ٟذست ثب ػب٫ٰٴذاٱ 

. ؿٶد اٛتبدٱ احتٰب٩ ٣بٹؾ ٵ تٔبد٩ اٛضايؾ ثبٓث ٣ٸ دٹٴذ اٳدب٭

 ثٴبثشايٲ دٹذ؛  ٯي ٣بٹؾ سا ا٫تٺبة ٵ ثخـيذٷ ثٺجٶد سا ايٰٴي ٤٬ٰٓشد ثذٳي ٛٔب٫يت 

. ٣ٴذ ٣ٰتش سا ٹب  ٜٓٶٳت ؿذت تٶاٳذ  ٯي

                                                 
1. https://www.ifsm.ir/news/50165 
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 ٵ 2 ٳٶّ ديبثت خ٬ٰٸ اص اي  صٯيٴٸ ٹبي  ثيٰبسي اص ثشخي ؿيٶّ تٶاٳذ  ٯي ثذٳي ٛٔب٫يت 

 ٣ٶٵيذ ثيٰبسي ثٸ اثتلا كٶست دس ثيٰبساٱ ايٲ. دٹذ ٣بٹؾ سا ٓشٵٟي ٬ٟجي ٹبي  ثيٰبسي

 ثيـتش ثيٰبساٱ ايٲ دس 19 ٣ٶٵيذ ٓٶاسم ؿيٶّ ٵ ٹؼتٴذ ثيـتشي خٌش ٯٔشم دس 19

. اػت

 اثضاس ي٢ ٓٴٶاٱ ثٸ تٶاٳذ  ٯي اٛؼشد٧ي ٵ اهٌشاة ٭ئٓلا ٣بٹؾ ثب ثذٳي ٛٔب٫يت 

. ٣ٴذ ٰٓ٪ اػتشع ٣ٴتش٩ ٟذستٰٴذ

 ٣ٶستيضٵ٩ ػٌح دس اختلا٩ ثبٓث ٣ٶٵيذ ثيٰبسي ؿيٶّ اص ٳبؿي اهٌشاة ٵ اػتشع 

 ػٌح تٶاٳذ ٯي ثذٳي ٛٔب٫يت. داسد ا٫تٺبة ٵ ايٰٴي ٤٬ٰٓشد ثش ٯٴٜي ثيشأت ٣ٸ ؿٶد  ٯي

. د٣ٲ حَٜ تٔبد٩ حذ دس سا ٣ٶستيضٵ٩

 اػت ػب٫ٮ ثذٱ ٵ رٹٲ حَٜ ثشاي ٹب  سٵؽ ثٺتشيٲ اص ي٤ي ٯٴبػت ثذٳي ٛٔب٫يت داؿتٲ .

 خَد اس هحافظت تزاي اها است، تخص  لذت تسيار تيزٍى هحيط در تذًي فؼاليت اگزچِ

: كٌين رػايت را تْذاضتي اصَل است لاسم 19 كٍَيذ اس ديگزاى ٍ

 صيبد ٯؼبٛت سٛتٲ) ٣ٴيٮ ٯشاخٔٸ اػت ٯٴض٩ ٳضدي٢ ٣ٸ ػجضي ٛوبي ٵ پبس١ ثٸ 

(. ؿٶد ٣شٵٳب ٧ؼتشؽ ثبٓث اػت ٯ٤ٰٲ ػجض ٛوبي ٵ پبس١ ثٸ سػيذٱ ثشاي

 ؿٶد  ٯي ثبٓث ايٲ ٣ٴيٮ؛ تٶٟٚ ٯؼيش ًٶ٩ دس اػت ٯ٤ٰٲ ًٶلاٳي، ٹبي  ٯؼبٛت دس 

. ٣ٴيٮ ثشٟشاس تٰبع ايٮ،  ٳذاؿتٸ تٰبع ٟجلاً ٣ٸ اٛشادي ثب ٣ٸ

 ث٨يشيٮ ٟشاس ٣شٵٳب ٵيشٵع ثٸ آ٫ٶدٷ ػٌٶح ٯٔشم دس اػت ٯ٤ٰٲ ًٶلاٳي، ٹبي  ٯؼبٛت دس .

 ٣ٴيٮ اػتٜبدٷ ؿخلي ٵػي٬ٸ اص اٯ٤بٱ حذ تب دٵس، ػجض ٛوبٹبي ٵ پبس١ ثٸ سٛتٲ كٶست دس .

 ٣ٴيٮ سٓبيت سا دي٨شاٱ ثب اختٰبٓي ٛبك٬ٸ .
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 ٵ پبس١ ثٸ ٯثب٩ ًٶس ثٸ) سٵيٮ  ٯي ٯٴض٩ اص ثيشٵٱ ثٸ ثذٳي ٛٔب٫يت اٳدب٭ ثشاي ٣ٸ صٯبٳي 

 ٯلاحِبت ٵ ٣شدٱ هذٜٓٶٳي يب ٵ دػت ؿؼتـٶي اختٰبٓي، ٧زاسي  ٛبك٬ٸ ثب( تٜشيحي ٯشا٣ض

. ٣ٴيٮ ٯحبِٛت 19 ٣ٶٵيذ ثٸ ؿذٱ ٯجتلا اص سا دي٨شاٱ ٵ خٶد ٌٓؼٸ، ٵ ػشٛٸ ثٸ ٯشثٶى

 خبٯٔٸ، دس حوٶس ثٸ اخجبس كٶست دس ٵ ٣ٴيٮ دٵسي اختٰبٓبت دس حوٶس اص 

. ٣ٴيٮ سٓبيت خذي ًٶس ثٸ سا اختٰبٓي ٧زاسي  ٛبك٬ٸ

 ٣ٴيٮ اػتٜبدٷ ٯبػ٢ اص ٯٴض٩ اص خبسج ٹبي  ٯ٤بٱ دس حوٶس ثشاي .

 داسٳذ، تٴٜؼي ٯـ٤٪ ٣ٸ اٛشادي ػب٩، دٵ اص ٣ٰتش ٣ٶد٣بٱ ثشاي ٯبػ٢ اص اػتٜبدٷ 

 دادٱ حش٣ت ثٸ ٟبدس دي٨شاٱ ٢ٰ٣ ثذٵٱ ٣ٸ اٛشادي ٵ ٣ٴٴذ حش٣ت تٶاٳٴذ  ٳٰي ٣ٸ اٛشادي

. ٳجشيٮ ؿ٬ٶٕ ٯٴبًٞ ثٸ سا اٛشاد ايٲ ٣ٸ اػت ثٺتش ٫زا. ؿٶد اػتٜبدٷ ٳجبيذ ٳيؼتٴذ، ٯبػ٢

: است ضزٍري تْذاضتي ًكات رػايت استخز اس استفادُ صَرت در

 ٵػبي٪، تحٶي٪ ٫جبع، تٔٶين ٧شٛتٲ، دٵؽ ٯح٪) اػتخش آة اص ثيشٵٱ ٯحيي دس 

. ثبلاػت ٣ٶٵيذ ثيٰبسي ؿيٶّ احتٰب٩( ٗيشٷ ٵ ثٺذاؿتي ٹبي  ػشٵيغ

 ثؼيبس ثبيذ ٣شٵٳب، ؿيٶّ ٫حبٍ اص پشخٌش ؿٺشٹبي دس ٵيظٷ ثٸ اػتخش اص اػتٜبدٷ دس 

. ٣ٴيٮ احتيبى

 ايٮ،  ٧شٛتٸ ٟشاس 19 ٣ٶٵيذ ٯٔشم دس اخيشاً يب ٣ٴيٮ  ٯي ثيٰبسي احؼبع ا٧ش 

. ٳشٵيٮ اػتخش ثٸ ٵخٸ ٹيچ ثٸ

 آٳٺب ثب ٣ٸ اٛشادي اص ٯتشي 2 تب 1.5 ٛبك٬ٸ داؿتٲ ثب سا اختٰبٓي ٧زاسي  ٛبك٬ٸ 

. ٣ٴيٮ سٓبيت ٣ٴيٮ،  ٳٰي صٳذ٧ي

 ٳ٤ٴيٮ ٯلشٙ خٶسا٣ي اػتخش، ٯحيي دس ٯ٤ٰٲ حذ تب. 
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 ضزايط در تذًي فؼاليت اًجام حيي هاسک اس استفادُ هَرد در تْذاضتي ّاي  پيام

 كزًٍا

 ٣ٴيٮ خٶدداسي ؿ٬ٶٕ ٯشا٣ض دس ؿذيذ تب ٯتٶػي ثذٳي ٛٔب٫يت ٹش٧ٶٳٸ اٳدب٭ اص .

 ٵسصؽ ٯٴض٩ دس اػت ثٺتش ديبثت، خ٬ٰٸ اص اي  صٯيٴٸ ٯـ٤لات ثٸ اثتلا كٶست دس 

. ٣ٴيٮ اػتٜبدٷ ٯبػ٢ اص حتٰبً ثبيذ ٣ٴيٮ  ٯي ٵسصؽ ٯٴض٩ اص خبسج دس ا٧ش ٵ ٣ٴيٮ

 ٵسصؿي ٹبي  ٛٔب٫يت ٵيظٷ ثٸ ؿذيذ تب ٯتٶػي ثذٳي ٛٔب٫يت دس ٯبػ٢ اص اػتٜبدٷ 

. ؿٶد ٛٔب٫يت حيٲ دس تٴٜؼي ٯـ٤لات ايدبد ثبٓث تٶاٳذ  ٯي ؿذيذ

  19 كٍَيذ تيواري تْثَديافتگاى يا هثتلاياى تذًي   فؼاليت تزاي تْذاضتي ّاي  پيام

 ٵخٸ ٹيچ ثٸ اػت، ٯثجت ٯب ٣شٵٳبي تؼت يب ٣ٴيٮ ٯي ثيٰبسي احؼبع ٣ٸ كٶستي دس 

 ػش ثٸ ٣بٯ٪ اػتشاحت دس ثبيذ ٵ ثبؿيٮ داؿتٸ ثذٳي ٛٔب٫يت خبٳٸ اص ثيشٵٱ يب خبٳٸ دس ٳجبيذ

. ثجشيٮ

 ثيٰبسي ثيـتش ٹشچٸ پيـشٛت ثبٓث ثذٳي، ٛٔب٫يت اٳدب٭ ٣ٶٵيذ ثٸ اثتلا صٯبٱ دس 

. ؿٶد  ٯي

 تب ٯتٶػي ثذٳي ٛٔب٫يت ٳجبيذ ٹٜتٸ چٺبس تب دٵ ٯذت ثٸ ٣ٶٵيذ ثيٰبسي اتٰب٭ اص ثٔذ 

 ٵ سٵي  پيبدٷ ٯبٳٴذ ػج٢ ثذٳي ٛٔب٫يت تٶاٳيٮ  ٯي ػپغ. دٹيٮ اٳدب٭ ؿذيذ

. دٹيٮ اٛضايؾ سا خٶد ثذٳي ٛٔب٫يت ؿذت تذسيح ثٸ ٵ ثبؿيٮ داؿتٸ ٳش٭ ػٶاسي  دٵچشخٸ

 ثٸ ٯشثٶى ٳ٤بتٹٰٸ  ثبيذ داسيٮ سا ٯٴض٩ اص خبسج دس ثذٳي ٛٔب٫يت اٳدب٭ ٟلذ ا٧ش 

 سٓبيت سا ٯبػ٢ اص اػتٜبدٷ ٵ( دي٨شاٱ اص ٛبك٬ٸ ٯتش 1.5 حذاٟ٪) اختٰبٓي ٧زاسي  ٛبك٬ٸ

. ٣ٴيٮ
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 ٳ٠بٹت دٵسٷ دس ايٮ، ؿذٷ ٗيشٯٰٔٶ٩ ٵصٱ ٣بٹؾ دچبس ٣ٶٵيذ ثٸ اثتلا د٫ي٪ ثٸ ا٧ش 

 ٵصٱ، ٣بٹؾ ايٲ دس ٯٰٔٶلاً صيشا ٣ٴيٮ؛ اٟذا٭ ٵصٱ ٣بٹؾ ايٲ خجشاٱ ثشاي ثبيذ حتٰبً

 ٳٶّ ثٸ ٹٮ ٵ ت٘زيٸ ٳٶّ ثٸ ٹٮ ثبيذ پغ. سٵٳذ  ٯي تح٬ي٪ ٓولات خ٬ٰٸ اص ثذٱ ٹبي  ثبٛت

 تٰشيٴبت ٯث٪) ػج٢ ٯ٠بٵٯتي پيـٴٺبدي، ثذٳي ٛٔب٫يت ٳٶّ. ٣شد تٶخٸ ثذٳي ٛٔب٫يت

. داد اٛضايؾ سا تٰشيٴبت ايٲ ؿذت تٶاٱ  ٯي تذسيح ثٸ ٣ٸ اػت( ٵصٱ تحٰ٪

 ٪سا ٵسصؿي حش٣بت) ٣ٴيٮ ٧ش٭ سا خٶد ثذٱ دٟي٠ٸ 5 ثذٳي ٛٔب٫يت اٳدب٭ اص ٟج 

 ٵ اٳشطي ٯلشٙ ثشاي سا لاص٭ ٹٰبٹٴ٨ي ٓولات ٵ ٹب  سيٸ ٬ٟت، تب( دٹيٮ اٛضايؾ تذسيح ثٸ

. آٵسٳذ دػت ثٸ ا٣ؼيظٱ

 5 تب ٣ٴيٮ ٣ٮ ٵسصؽ ػشٓت ٵ ؿذت اص ٵسصؽ اتٰب٭ اص ٟج٪ دٟي٠ٸ 10 تب 

. ثبؿٴذ داؿتٸ ٣بٛي ٛشكت ٓولات دس ؿذٷ تٶ٫يذ صايذ ٯٶاد دْٛ ثشاي ثذٱ ٹبي  دػت٨بٷ

 اص ٵ ؿذٷ ؿبداثي ثبٓث ثذٳي ٛٔب٫يت اٳدب٭ اص ثٔذ ٵ ٟج٪ ثذٱ ٣شدٱ ػشد ٵ ٧ش٭ 

 .٣ٴذ  ٯي پيـ٨يشي آٱ اص پغ ٓولاٳي دسدٹبي
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